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“Accompagner quelqu’un ne consiste pas ale
porter sur ses épaules mais a lui apprendre a
se servir de ses ailes.”

La porte d'entrée d’Envol & Matrescence est de proposer une formation de doula,
accompagnante a la naissance dans différentes villes de France. Nous développons
également une offre de formations professionnalisantes pour te permettre de monter
en compétences et nourrir ta boite a outils professionnelle. Elles sont a destination
des doulas, des professionnel.les de la parentalité , périnatalité ou encore de la
relation d’aide.

Nous avons a coeur de faciliter lacces a ces informations a tous.tes celleux qui le
souhaitent et surtout, d'enrichir constamment notre base de ressources.




Nos formations

Au travers de la multiplicité des formations professionnalisantes proposées par

Envol&Matrescence, tu vas pouvoir acquérir de nouvelles compétences et savoirs

pour accompagner au mieux les femmes, et les familles.

Nous pensons que la formation et le questionnement continu nous permettent de

nous (ré)interroger sans cesse et d'adapter notre posture professionnelle en fonction

de nos appétences, aspirations et évolutions professionnelles.

En continue

> Doula, accompagnant.e périnatale

A la carte

> Accompagner le désir d’enfant

> Accompagner le deuil périnatal
> Création d’entreprise libérale

> Accompagner 'handiparentalité

> Nourrir son bébé, les bases de l'allaitement

> Sexualité, corps et intimité

> Violences faites aux femmes
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Financements

Qualiopi

processus certifié

La certification Qualiopi :

E W REPUBLIQUE FRANGAISE
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Le centre de formation Envol & Matrescence posséde la
certification Qualiopi.

Qu’est ce que cela veut dire ?
e Cela atteste de la qualité du processus que nous mettons en
ceuvre afin de garantir le développement des compétences
e Tu peux solliciter un certain nombre d’'organismes pour tes
demandes de financement
e Cela permet une plus grande lisibilité de l'offre de formation

aupres des entreprises et des usagers

En quelques chiffres :

En 2022 :
3 stagiaires ont pu bénéficier d'une prise en charge
(PEC) intégrale de leur formation.

En 2023 :

38 stagiaires qui ont pu étre financées au titre de
I'Aide Individuel a la Formation, dispositif Pole
Emploi,

2 stagiaires qui ont recu des PEC OPCO, et une
stagiaire qui a pu bénéficier d'une PEC employeur.




Financements

Pé6le Emploi

€ Etreinscrit.e aupres de Pdle Emploi, indemnisé.e ou non.

€) Envoyer son bulletin d'inscription COMPLET, merci de bien renseigner
votre numéro de demandeur d'emploi - identifiant (qui peut étre
composé uniquement de chiffre mais aussi parfois de lettre) et votre
département.
Ou contacter Morgane pour les formations a la carte.

€) Morgane va prendre contact avec vous pour déposer le devis sur
KAIROS. Vous devez ensuite valider depuis votre espace Pole Emploi
I'envoi du devis.

74

A

@ Vous répondez aux
demandes de votre
conseiller.e

9 Réponse de Pdle Emploi, si
négative on peut redéposer

le dossier ou/et faire une
médiation

Morgane Ferdinand
Référente handicap et pédagogique

administratif@envol-et-matrescence.com
0614478125



http://conseiller.es/
tel:0769624853

Financements

Autres possibilités

Aide de la mission locale

Si vous avez moins de 25 ans, vous pouvez vous adresser a la mission locale de
votre secteur. En lien avec Pole Emploi, il est parfois possible d'obtenir un co-
financement.

Prise en charge par 'employeur

Pour ce type de prise en charge, demandez un devis aupres de Morgane.

oPCO

Prenez contact avec votre OPCO pour expliquer votre projet. Si celui-ci est accueilli
favorablement, vous devrez remplir un dossier: N'hésitez pas a entrer en contact
avec Morgane a cette étape car il vous manquera sirement des informations.
Pensez bien a joindre le programme de formation, le calendrier et nous fournirons
un devis.

|
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On fait de notre mieux pour vous accompagner dans vos démarches, en tant qu'organisme de formation. Nous ne sommes pas en
mesure de vous informer sur les démarches propres a Péle Emploi ou aux OPCO ol nous relevons beaucoup de spécificités
régionales.

Cest au stagiaire de faire les démarches individuelles pour obtenir les informations relatives a son projet professionnel.



Formation en continue

9 mois - Format hybride : présentiel et distanciel
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Devenir doula

Accompagnant.e a 121 naissance

Une formation de doula unique de 9 mois, le temps de faire naitre le savoir-faire et surtout le

savoir ETRE de la doula , la confiance et la sérénité d’un.e professionnel.le de la naissance.

Pendant la formation tu seras accompagné.e, soutenu.e et encouragé.e par une équipe

professionnelle humaine, plurielle et bienveil

Le format hybride de cette formation :

lante.

* 22 jours de présentiel car nous croyons en la force de la rencontre, de la sororité et des

mises en situation pratique sur chaque thématique.
Positionnement, posture et valeurs Communication et relation d'aide
Nourrir son bébé Naissance Post-partum Deuil périnatal

Pré-natal et grossesse

Parentalité, couple et sexualité

* 1 week-end en résidentiel Séminaire de cloture : Vivre sa place de doula !

* 5 FOAD (Formation Organisée a Distance) + visioconférences

Accompagner le désir d'enfant, accompagner le deuil périnatal, Nourrir son bébé, création

d’entreprise libérale et violences faites aux femmes.

Cette formation est faite pour toi si :

e Tuesen quéte de sens
e Tu te sens a la croisée des chemins de ta
personnelle et professionnelle

vie

e Tu es passionné.e par l'univers de la périnatalité

et/ou de la naissance

 Tu es convaincu.e qu’une naissance respectée

contribue a créer une société plus humaniste et

humanisante

e Tu entends I'appel a soutenir et accompagner

toutes les femmes, le co-parent, les coup
leur chemin en devenant doula.

les dans

169 doulas
formées
depuis 2021




Devenir doula

Accompagnant.e a la naissance

Les pré-requis pour cette formation :

* Motivation et intérét pour le champ de la périnatalité.

* Intérét pour les relations humaines.

* Lire, S'exprimer et communiquer aisément en francais, a I'écrit comme a 'oral pour s'inscrire
dans un travail en équipe et échanger avec les professionnels du secteur. (Niveau B1/B2
minimum).

e Ponctualité, autonomie.

» Usage basique de l'outil informatique.

 Disponibilité pour se rendre aux formations en présentiel et assister aux visios intégrées au
programme.

» Disposer d'une expérience dans le domaine médico-social, 'accompagnement a l'autre

(adultes et/ou enfants) ou la relation d’aide.*
*Si vous n'étes pas issus de ces milieux, des passerelles et équivalences sont possibles, merci de prendre contact avec nous
pour un entretien de positionnement.

A lissue de la formation tu seras capable de :

9 mois a raison d'un
WE/mois

« Identifier votre juste positionnement de doula
en termes légaux, de valeurs et de posture. Al I 60 SOt on

o Employer la CNV dans le cadre de vos R T
rencontres professionnelles. 4550€ TTC en

o Utiliser les outils de la relation d'aide dans vos financement par un tiers
accompagnements.

o Accompagner les 4 temps forts de la
matrescence: désir d'enfant, grossesse,
naissance et post-partum.

» Reconnaitre les situations nécessitant un
accompagnement spécifique.

» Adopter la posture de chef.fe d'entreprise.




Formation a la carte

Accompagner le désir
d’enfant

2 jours, 14h de formation - Distanciel




Accompagner le désir d’enfant

Devenir parent peut étre une évidence, un désir profond presque viscéral. Le constat est que
nous ne sommes pas tous.tes égaux face a la procréation. Certaines femmes peuvent tomber
enceintes deés les prémisses du projet d'enfantement, sitot la contraception arrétée. Pour
d’autres, le parcours va étre jalonné d’épreuves, de rendez-vous médicaux, de doutes, de colere
et d'impuissance.

Le contenu de cette formation :

1. Procréation, fertilité, infertilité, les causes masculines d'infertilité et les causes féminines
d'infertilités
. Les techniques de procréations médicalement assistées
. La loi de bioéthique, la réglementation et les prises en charge de la préconception
.La gestation pour autrui

.Le recours a l'adoption

. La place et le role de la doula, accompagnant.e périnatale dans le parcours de désir d'enfant

2
3
4
5
6.Les autres accompagnements possibles en complément de la médecine
7
8.Les écueils quand on devient parent aprés la PMA et I'adoption

9

. Le renoncement a la parentalité

Cette formation est faite pour toi si :

Tu souhaites accompagner les femmes et
toutes les typologies de familles des le
début du projet d’enfantement dans leur
chemin vers la parentalité.

Aujourd’hui tu es donc déterminé.e a offrir diiiE B

o

a tes client.es un accompagnement prenant :: Y1 A
en considération l'entiereté du parcours de |
vie depuis le désir d’enfant en ayant des

clés, des outils et des ressources concrétes.




Accompagner le désir d’enfant

A qui s’adresse cette formation ?

* Aux doulas, accompagnant.e a la périnatalité, de la parentalité et du bien naitre

e Aux professionnel.le du secteur médico social, de 'enfance et/ou de la relation d’aide, du

lien

e Aux parents, parents en devenir ou membre de la famille et/ou ami.e souhaitant soutenir

un proche en désir d'enfant

* Aux bénévoles, écoutant.es dans une association accompagnant les familles en désir

d’enfant

A llissue de la formation tu seras capable de :

o Nommer les obstacles au désir d'enfant

o Identifier les différents parcours de PMA , ses
composantes et alternatives , le cadre législatif
et juridique

o Accompagner les difficultés rencontrées dans le
cheminement vers la parentalité

» Développer une posture professionnelle
informée et des ressources pour accompagner le
désir d'enfant

2 jours de formation
soit 14 heures

348 €TTC

428 € si prise en charge
par un tiers.

5% des recettes seront
versés a l'association
Maia.




Formation a la carte

2 jours, 14h de formation - Distanciel
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Le deuil périnatal concernant un bébé qui meurt entre 26 semaines de grossesse et six jours de
vie frappe plus de 7 000 couples par an en France. Il est défini comme le deuil vécu suite a la
perte d'un bébé en cours de grossesse, a la naissance ou au cours des premiers mois de vie de
I'enfant. Le deuil périnatal est une réalité importante et peu connue que l'on a souvent du mal
a comprendre.

Le contenu de cette formation :

1.les différents deuils périnataux
2.Les étapes du deuil périnatal
3.Le role de 'accompagnant.e et la place essentielle des associations

4.Le cadre législatif du deuil périnatal

Cette formation est faite pour toi si :

Tu souhaites étre présent.es et soutenir tous les
passages de la vie dont la mort fait également
partie. Tu as peut-étre d’ailleurs déja entendu parlé
des « Thanato doulas » qui accompagnent les
personnes (petits et grands) en fin de vie jusqu’a
leur dernier souffle en étant présent.e aussi pour la
famille.

Aujourd’hui tu es donc déterminé.e a pouvoir étre
un.e professionnel.le ressource et soutenant.e pour
les familles endeuillées au travers de ton cadre de
référence, tes connaissances , ton expertise et tes
outils afin que chaque personne puisse étre
accompagné.e dans ce passage douloureux,
complexe et sensible de la vie.




Accompagner le deuil périnatal

A qui s'adresse cette formation ?

Pour toutes les personnes qui se questionnent sur le deuil périnatal, souhaitent
approfondir leur vision et leurs connaissances, avoir des outils pour accompagner les
familles endeuillées.

Aux doulas, accompagnant.e a la périnatalité, de la parentalité et du bien naitre,

Aux professionnel.le du secteur médico social, de I'enfance et/ou de la relation d’aide, du
lien,

Aux parents, parents en devenir ou membre de la famille et/ou ami.e souhaitant soutenir
un proche,

Aux bénévoles, écoutant.es dans une association accompagnant les familles endeuillées,

A lissue de la formation tu seras capable de :

Reconnaitre les divers types de deuils périnataux pour ajuster sa
posture professionnelle

Cerner les besoins spécifiques des femmes et des familles en deuil
périnatal

Maitriser le cadre réglementaire, législatif et juridique du deuil
périnatal en France

Identifier les ressources locales et les acteurs compétents pour
orienter et informer les familles en deuil périnatal

Définir une posture professionnelle solide en tant
qu'accompagnant.e en deuil périnatal et acquérir des outils
pratiques

2 jours de formation soit 14 heures

228 €TIC
298 € si prise en charge par un tiers.

5% des recettes seront versés a l'association AGAPA .



Formation a la carte
Création d'entreprise
libérale

10 jours, 70h de formation - Distanciel




Création d’entreprise libérale

Cette formation a pour vocation de t'aider dans la création et le lancement de ton activité
libérale étape par étape , en fonction de tes besoins. Partir de ta vision, de tes objectifs a de la
mise en ceuvre et évaluation de ce que tu engageras pour développer ton/tes activités.

Chaque module est organisé de facon a te permettre d'avancer pas a pas dans cette vaste

exploration qu’est l'univers I'entreprenarial.

Le contenu de cette formation :

Les piliers du cadre et de la posture du chef.fe
d'entreprise :

1.Quel.le chef.fe d'entreprise suis-je ?

2.Vivre de son activité

3.Gérer les finances

4.Coté administratif et légal : facilitez-vous la vie !
La puissance de ton organisation :

1.Mes RDV

2.0rganisation et productivité

3.Zoom sur les outils d'organisation

Cette formation est faite pour toi si :

Tu souhaites obtenir toutes les clés pour lancer,
développer, propulser ton activité libérale dans la
sérénité avec la connaissance des outils de pilotage
stratégiques, organisationnelles et pratiques

inhérents a toute création d’entreprise.

Si tu souhaites te donner les moyens de la réussite.

Aujourd’hui tu es donc déterminé.e a t'offrir une
formation qui va te permettre de prendre ton envol
a la hauteur de ce que tu mérites et vivre de tes
activités en fonction de tes besoins et aspirations.

Une stratégie de communication a 360° facteur
d'expansion :
1.Bien communiquer : connaitre sa cible
2.Stratégie de communication digitale
3.0utils et supports techniques pour cartonner
sur le web
4.Comment parler de son activité ?
Un temps pour booster ta confiance en toi :
1.Avancer vers son objectif - Renforcer sa

confiance en soi




Création d’entreprise libérale

A qui s'adresse cette formation ?

* Aux doulas, accompagnant.e a la périnatalité, a la parentalité et au bien naitre,

* Atous les professionnel.les libéraux et che.fes d’entreprise en devenir ou déja installé.e sur
son territoire

* Aux Professionnel.le du secteur médico social, de 'enfance et/ou de Ia relation d’aide, du
lien

A l'issue de la formation tu seras capable de :
10 jours de formation

e Lancer et booster ton activité libérale de chef.fe soit 70 heures

d'entreprise
1580 € TTC

o Identifier tes forces, tes ressources et tes talents -
2 350 € si prise en

pour développer et étoffer ton offre de service

charge par un tiers.

o Elaborer un plan d'action durable et rentable pour

générer un chiffre d'affaire correspondant a tes 1% des recettes seront

versés a l'association
» Maitriser les aspects administratifs, juridiques, Planning familial 34.

comptables, financiers et légaux
» Définir et atteindre efficacement ton public cible au

attentes

travers d'objectifs stratégiques et opérationnels
e Mettre en oeuvre et optimiser une communication a
360° efficiente et pertinente
» Gagner en confiance et estime de soi pour propulser
ton entreprise !




Formation a la carte

Accompagner
’handiparentalité

2jours, 14h de formation - Distanciel




Accompagner ’handiparentalité

L'handiparentalité désigne la situation des personnes en situation de handicap qui ont des
enfants et doivent donc assumer un role parental malgré leurs limitations fonctionnelles.

En France, cela concerne environ 500 000 personnes selon I'Association HandiParentalité. I
est important de sensibiliser les professionnels aux enjeux de I'handiparentalité et de mettre en
place des mesures de soutien et d'accompagnement adaptées pour ces familles.

Le contenu de cette formation :

1.Le handicap, entre représentations sociales et réalité du quotidien

2. La sexualité et le handicap

3.Relation d'aide : références théoriques de la dynamique relationnelle entre individus
4.Quel parcours de parentalité lorsqu'il y a situation de handicap ?

5.Handicap et maman

Cette formation est faite pour toi si :

Tu souhaites développer les compétences
nécessaires pour soutenir les parents et acquérir
des connaissances sur les questions autour du
'handicap. Ainsi tu seras en mesure de comprendre
les enjeux auxquels sont confrontés les parents en
situation de handicap- ou qui accueille un enfant
en situation de handicap- et tu pourras apporter
des éléments de réponses a leurs questions.

Aujourd’hui tu es donc déterminé.e a offrir aux
familles un accompagnement inclusif et a soutenir
les parents en situation de handicap dans leur role
parental.




Accompagner ’handiparentalité

A qui s’adresse cette formation ?

* Aux doulas, accompagnant.e a la périnatalité, de la parentalité et du bien naitre,

e Aux professionnel.le du secteur médico social, de 'enfance et/ou de la relation d’aide, du

lien,

e Aux parents, parents en devenir ou membre de la famille et/ou ami.e souhaitant soutenir

un proche,

* Aux bénévoles, écoutant.es dans une association accompagnant les publics en situation de

handicap,

* A toute personne souhaitant développer une approche plus inclusive des personnes et

familles accompagnées.

A lissue de la formation tu seras capable de :

» Appliquer les connaissances sur les types de
handicap et les spécificités de
I'handiparentalité pour mieux répondre aux
besoins des parents et enfants en situation de
handicap

o Développer des compétences spécifiques pour
soutenir les familles en situation de handicap
: communication, aides techniques et outils
adaptés

 Fournir un soutien efficace pour renforcer
I'estime de soi des parents en situation de
handicap

 Favoriser l'inclusion en offrant un
accompagnement adapté et en luttant contre
les préjugés

2 jours de formation
soit 14 heures

438 €TTC
528 € si prise en charge
par un tiers.

5% des recettes seront
versés a 'APSH
(Association pour
Personnes en Situation
de Handicap) 34.




Formation a la carte

Nourrir son bébé,
les bases de I’allaitement

2jours, 14h de formation - Distanciel




Nourrir son bébé, les bases
de ’allaitement

L'allaitement maternel est une pratique naturelle qui offre de nombreux avantages pour la
santé du nourrisson et de la mére. En France, bien que l'allaitement soit encouragé par les
professionnel.les de la santé, il reste malheureusement peu répandu. L'allaitement maternel est
une pratique naturelle qui offre de nombreux avantages pour la santé du nourrisson et de la
mere. En France, bien que ['allaitement soit encouragé par les professionnel.les de la santé, il
reste malheureusement peu répandu.

Le contenu de cette formation :

1. L'allaitement

2. La physiologie de l'allaitement
3. Linitiation de l'allaitement
4.Quelques difficultés possibles
5. Exprimer son lait

6. Les mythes autour de l'allaitement

7. L'allaitement, on t'en dit plus

Cette formation est faite pour toi si :

Tu souhaites étre préparé.e a accompagner
lallaitement. Tu seras mieux outillé.e et informé.e
afin de répondre aux questions et aux
préoccupations des meres- du co-parent et tu
pourras offrir un soutien émotionnel pendant cette
période.

Aujourd’hui tu es donc déterminé.e a offrir a tes

client.es un soutien approprié et a encourager la
pratique de I'allaitement maternel, qui offre de
nombreux avantages pour la santé des bébés et
des meres.



Nourrir son bébé, les bases
de ’allaitement

A qui s'adresse cette formation ?

* Aux doulas, accompagnant.e a la périnatalité, de la parentalité et du bien naitre

* Aux professionnel.le du secteur médico social, de I'enfance et/ou de la relation d’aide, du
lien

e Aux parents, parents en devenir ou membre de la famille et/ou ami.e souhaitant
accompagner et soutenir les parents allaitants

e Aux bénévoles, écoutant.es dans une association de soutien a l'allaitement,

e Toute personne intéressée par cette thématique.

A lissue de la formation tu seras capable de :

« Intégrer des connaissances actualisées et 2 jours de formation
scientifiquement fondées sur la lactation et soit 14 heures
I'allaitement

e Mettre en pratique des compétences d'observation et 228 €TTC
d'évaluation détaillées dans différentes situations 298 € si prise en charge
d'allaitement par un tiers.

 Assurer une préparation préalable a I'allaitement sur
les plans pratique et psychologique 5% des recettes seront

o Développer des compétences en relation d'aide pour versés a lassociation
offrir un accompagnement personnalisé aux parents Allaitement tout un art.

* Répondre de maniére concréte aux préoccupations
des méres en comprenant les rythmes, besoins et
compétences des bébés

o Accompagner l'allaitement sur le long terme : reprise
du travail, introduction des solides et sevrage

 Placer I'allaitement dans le contexte de la relation
parents-enfant, de la vie familiale et de

I'environnement culturel



Formation a la carte

Sexualité, corps et
intimité

2jours, 14h de formation - Distanciel




Sexualité, corps et intimité

Aujourd'hui, il est plus important que jamais de connaitre son corps et son intimité. Dans un
monde ouU les médias sociaux et les images retouchées peuvent donner une image faussée et
irréaliste de ce a quoi devrait ressembler un corps "parfait", il est essentiel de comprendre son
propre corps et ses besoins. De plus, avec I'augmentation des cas de violences sexuelles et des
abus, il est crucial de savoir comment le protéger et de comprendre ce qui est acceptable ou
non en termes d'intimité et de relations sexuelles.

Le contenu de cette formation :

1.Anatomie et physiologie

2.Le désir et le plaisir

3.Les rythmes de la sexualité

4. Le genre et |'orientation sexuelle

5. Les violences

6.Vers une conscience corporelle

Cette formation est faite pour toi si :

Tu souhaites obtenir des bases en sexopérinatalité avec une approche ludique et positive

de la connaissance de soi a 'autre. Tu pourras ainsi identifier le role et la place de la
sexualité aujourd’hui et comment tu peux accompagner les femmes et les familles dans le
champ de la sexualité.

Au travers de données anatomique et physiologique, mais également en interrogeant notre
propre regard sur la sexualité, cette formation a pour but premier d'informer et de
développer ses connaissances en santé intime et sexuelle.




Sexualité, corps et intimité

A qui s’adresse cette formation ?

e Aux doulas, accompagnant.e a la périnatalité, de la parentalité et du bien naitre,

» Aux professionnel.le du secteur médico social, de I'enfance et/ou de la relation d’aide, du

lien
* Aux professionnel.les libéraux en contact avec de 'humain,

* Aux parents, parents en devenir ou membre de la famille et/ou ami.e souhaitant soutenir

un proche en désir d’'enfant
e Aux curieux.ses car cest aussi un joli défaut !

A lissue de la formation tu seras capable de :

« Utiliser les connaissances anatomiques et
physiologiques dans le domaine de la sexualité

e Reconnaitre les constructions sociales, et leurs
impacts sur la sexualité et le bien-étre intime.

o Expliquer les bases de la sexologie (notions de désir
et de plaisir)

e Questionner sa vision, ses modes de fonctionnement,
son intimité

e Maitriser les concepts en santé sexuelle
(homosexualité, LGBTQIA+, intersexualité, question
du genre, transidentité...)

« Identifier les violences (gynécologiques et
obstétricales, grossophobie, conjugales...)

2 jours de formation
soit 14 heures

438 €TTC
528 € si prise en charge
par un tiers.

5% des recettes seront
versés a I'APGL
Montpellier.
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Violences faites aux femmes

L'ONU définit la violence a I'égard des femmes comme tous les “actes de violence dirigés contre
le sexe féminin, et causant ou pouvant causer aux femmes un préjudice ou des souffrances
physiques, sexuelles ou psychologiques, y compris la menace de tels actes, la contrainte ou la
privation arbitraire de liberté, que ce soit dans la vie publique ou dans la vie privée. Ces
violences constituent la manifestation la plus aigué de I'inégalité homme-femme.

Le contenu de cette formation :

1.Elément de cadrage sur le sujet des violences

2.Focus sur les violences conjugales

3.Focus sur les violences obstétricales et gynécologiques
4. Focus sur les violences sexuelles et sexistes

5.De l'importance du réseau et des acteurs de proximité et nationaux

Cette formation est faite pour toi si :

Tu souhaites avoir des informations sur les différentes (et trop nombreuses) typologies des
violences subies par les femmes.

Si tu as I'envie profonde d’avoir des clés, des outils et des ressources afin de pouvoir
accompagner les femmes- les enfants victimes, a hauteur de tes possibilités et compétences
professionnelles.

Aujourd’hui tu es donc déterminé.e a pouvoir offrir un accompagnement safe pour les
femmes en mesurant les enjeux, les impacts liés aux situations de violence et avec une

juste posture.




Violences faites aux femmes

A qui s’adresse cette formation ?

* Aux doulas, accompagnant.e a la périnatalité, de la parentalité et du bien naitre

» Aux professionnel.le du secteur médico social, de I'enfance et/ou de la relation d’aide, du
lien

* Aux parents, parents en devenir ou membre de la famille et/ou ami.e souhaitant soutenir
une femme victime

e Aux bénévoles, écoutant.es dans une association accompagnant les femmes victimes de
violences.

A lissue de la formation tu seras capable de :

o Analyser I'emprise du patriarcat et ses répercussions : .
y P P P 2 jours de formation

sur les femmes et leurs droits soit 14 heures

e Mettre en lumiére la réalité des inégalités Femmes/
Hommes 228 € TTC

« Sensibiliser aux limites des droits des femmes et a la 298 € si prise en charge
vulnérabilité des acquis en la matiére pour une par un tiers.
action préventive renforcée

o Transmettre des outils et des ressources pour 5% des recettes seront
accompagner les femmes victimes de violences versés au CDIFF 34.

 Prévenir et intervenir de maniére proactive face aux
situations de violence subies par les femme




Centre de formation
Envol & Matrescence

Site internet

envol-et-matrescence.com

Email

contact@envol-et-matrescence.com

Téléphone
+33(0)6 14 47 81 25

Addresse

24 rue Pasiphaé - 34970 LATTES
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